Latopic

Latopic® jest preparatem przeznaczonym do postgpo-
wania dietetycznego w alergii pokarmowej i atopo-
wym zapaleniu skéry (AZS). Alergia na pokarmy
(mleko krowie, jaja kurze, soje) najczesciej przebiega
pod postacig AZS. AZS charakteryzuje sig zmianami
skornymi przebiegajacymi ze $wigdem. Czesto$c¢
wystepowania atopowego zapalenia skory

w Europie ocenia sig na 2-37% w populaciji niemowlat
i dzieci oraz do 10% populacji dorostych.’
Udowodniono, ze u 0s6b z AZS bariera jelitowa ulega
rozluznieniu, co moze prowadzic do zwigkszonej
przepuszczalno$ci  alergendw.”  Bakterie  kwasu
mlekowego mogg przyczynia¢ sig do zwigkszania
szczelnosci bariery jelitowej, stymulowaé wydzielanie
$luzu, wptywac korzystnie na utrzymanie rownowagi
mikrobiologicznej i immunologicznej w organizmie.
Dzigki temu moga korzystnie oddziatywac na przebieg
atopowego zapalenia skory.?®

WEASCIWOSCI: |

Preparat Latopic® zawiera liofilizowane zywe bakterie
kwasu mlekowego:

Lactobacillus paracasei tOCK 0919,

Lactobacillus casei tOCK 0908,

Lactobacillus casei tOCK 0900.

W badaniach in vitro potwierdzono nastgpujace
wiasciwosci szczepow wchodzacych w skiad preparatu
Latopic®:
© oporno$¢ na niskie pH panujace w zotadku
oraz na sole zofci,
« adherencje do komarek nabtonka jelitowego,
o produkcje substancji wykazujacych aktywnosc
wobec: Pseudomonas aeruginosa,
Staphylococcus aureus, Escherichia coli,
Salmonella Enteritidis, Salmonella Typhimurium,
Listeria innocua, Listeria monocytogenes,
oraz Enterococcus faecalis,
© oporno$¢ na antybiotyki typowa dla bakterii z grupy
Lactobacillus casei/rhamnosus.

W badaniach wykazano bezpieczenstwo i skutecz-
nos¢ stosowania szczepow wchodzacych w sktad
preparatu Latopice.*®

ISTOTNE INFORMACJE: |

Latopic® jest dietetycznym $rodkiem spozywczym
specjalnego przeznaczenia medycznego. Zawiera 3
szczepy wyjatkowo dobranych, zywych bakterii kwasu
mlekowego z rodzaju Lactobacillus. Latopic® stosuje
sie w postepowaniu dietetycznym w alergii pokarmo-
wej i atopowym zapaleniu skory. Preparat jest niekom-
pletnym $rodkiem spozywczym. Nie moze by¢
stosowany jako jedyne zrddio pozywienia. Nie nalezy
stosowac go pozajelitowo. Latopic® przeznaczony jest
dla niemowlat, dziecii 0s6b dorostych. Produkt nalezy
stosowa¢ pod nadzorem lekarza. Wskazane jest
ostrozne stosowanie bakterii kwasu mlekowego
u niemowlat z cigzkim uposledzeniem odpornosci.
Preparat nie zawiera biatka mleka, laktozy i glutenu.

Produkt uzyskat pozytywng opinig ,Centrum Zdrowia
Dziecka”.

! Szultz-Larsen F. et al., (2002) Immunol Allergy Clin North Am; 22: 1-24.
* Rosenfeldt V. et al. (2004) J Pediatr; 145: 612-6.

* Osborn D.A. et al., (2008) The Cochrane Library, Issue 4.
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SKELAD:

Jedna saszetka (porcja) zawiera: 1 miliard liofilizowa-
nych bakterii kwasu mlekowego w nastepujacych
proporcjach: 50% Lactobacillus paracasei tOCK 0919,
25% Lactobacillus casei tOCK 0908, 25% Lactobacil-
lus casei tOCK 0900. Substancje dodatkowe:
maltodekstryna - substancja wypetniajaca, kwas
askorbinowy - przeciwutleniacz.

| DAWKOWANIE | SPOSOB UZYCIA:

ok

e Podawac 1 raz dziennie 1 saszetke przez co najmniej
3 miesigce *°

o Zawarto$¢ saszetki rozpusci¢ w niewielkiej objetosci
letniego ptynu (mleko matki, przegotowana woda

0 temperaturze pokojowej, preparat hipoalergiczny
polecany przez lekarza).

o Preparat nalezy spozy¢ bezpoSrednio po przygotowa-
niu (rozpuszczonego preparatu nie przechowywac).

WARTOSC 0DZYWCZA/ENERGETYCZNA:

Wartos$¢ odzywcza 100 g produktu:

biatko 0,5 g, weglowodany 94,8 g, tluszcz 0,0 g.
Wartos¢ energetyczna 100 g produktu: 381 kcal (1595 kJ).
Warto$¢ energetyczna jednej porciji: 2,7 keal (11,2 kJ).

| ZAWARTOSC OPAKOWANIA: |

10 saszetek po 700 mg. Masa netto 7 g.
30 saszetek po 700 mg. Masa netto 21 g.

| SPOSOB PRZECHOWYWANIA: |

Przechowywac w temperaturze 2-8°C (w lodowce),

w miejscu niedostepnym dla dzieci. Chroni¢ przed
wilgociag. Uwaga! Jezeli produkt przechowywany jest
poza lodéwka w temperaturze do 25°C, nalezy go
spozy¢ w ciggu 1 miesigca.
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